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JI. 1. JTIT A,
cmapwutl 6UKIA0ay Kageopu cneyianvrhoi ma gizuunoi niocomoexu
Hayionanvnoi axkademii énympiwnix cnpas

CYYACHI ITPOBJIEMHA CHEI_[IAJII:HOT ®I3UYHOI NIIrOTOBKH
KYPCAHTIB Y 3AKJIAJAX BUIIIOI OCBITH 31 CHEHUPIYHUMH
YMOBAMMU HABYAHHA

Poszensioaromecs numanns niocomosku kypcanmis 0 Hayionanvnoi noniyii ma
iHwux cunosux cmpykmyp 6 cucmemi MBC; axmyanvhi nanpsamxu npogeciinol
niocomosxu y 3axiadax euwyoi oceimu cucmemu MBC, opeanizayitino-memoouyni
ma NCUxoio2o-nedazociuni —acnekmu npo@ecilinoi  nioeomoexu,  izuuHoi
KYAbmypu i CHOpmy, COyiaibHe 00CAI0NCEHHS.
Kniouosi cnosa: ¢izuuna niocomoska Kypcamwmis, 30amHicms 00 HPUNUHEHHS Qi3uyH020
ONopy NPABONOPYUHUKA, KYPCAHM, CReyidlbHa (i3uduHa nio2omoskKa.

Ha croroani nepcreKTUBHUM HAIIPSIMKOM BJIOCKOHAJICHHsS OpraHi3allii HaBYaHHS JUCIIUILIIHU
«CremianpHa (i3WYHa IMIATOTOBKA» — € KOMIUIEKCHHMHM MiAXid 10 METOAMKH BUKIAJaHHS, SKUN
BUMarae peanizailii MDKIpeIMEeTHUX 3B’ SI3KiB, BIAMIOBIAHOT OpraHizallii HaB4aJbHOTO MPOIIECy.
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AKTYyallbHICTh TIPOOJIEMATHKH MITOTOBKU CHIBPOOITHHUKIB MOIIII] € 00’ €KTOM MOCTIHHOT yBaru
¢axiBuiB [1]. OcobmmBy yBary mpuBepTrae mpoOlieMaThka B OCTaHHI POKH, y 3B’S3KYy 31 3MIHAMH
XapakTepy 3JI0YMHHOI MJiSUTBHOCTI B KpaiHi Ta MAacOBHUM 3aCTOCYBAaHHSM IPABOMOPYIIHUKAMH
XOJIOJHO1 Ta BOTHEMAIBHO1 30pOi.

KoHrernitiro, 3aco0M Ta METO 1M BUKJIAJIaHHS ITi€T TUCIUIUTIHN JOCTDKYBAIM YUMAJIO BUIATHUX
HAYKOBIIIB TakuXx Ak: B. Brosiuenko, C. bapkanos, B. Xpomos, H. Anexcees, 1. I'epaciumoB.

VY cBoix myOiKaIisX BOHM 3a3HA4ar0Th, IO B OCBITHIX 3akiagax MBC ¢i3uyHa miaroTroBka
MOBHHHA 3/IIHICHIOBATHCS HAa OCHOBI INIMOOKOiI IHTErpamiiB paMKax €IMHOI CTPYKTYpPHO-JOTT4HOI
cxeMu HaBuaHHA. [Ipu mpomy B mporieci (i3WYHOT MIATOTOBKH aKTUBHO PEATi3yIOThCS 3HAHHS,
BMIHHSI, HABUYKHU, OTPUMaHi1 KypcaHTaMH y Mipy BUBYEHHS i€l AUCIUILTIHA. B ymoBax Opaky yacy
MpolleC HAaBYAHHS KypcaHTa MOBUHHO OyTH CHpsMOBaHO Ha mpodeciiiny minroroBneHicts. Lle
O3Hayae, 0 OJHUM 3 OCHOBHUX BUMOT MiITOTOBKH (haxXiBIIS € IIECTIPSIMOBAHUI OCBITHIN TpoIiec
opieHTOBaHMW Ha (OpPMYBaHHS Yy KYypCaHTIB 1 CIyxadiB HaBHUYOK, IMOB’S3aHUX 3 XapaKTepOM
MaitOyTHBOT podeciitHoi nisbHOCTI [4].

VY cBoto uepry A. AnnommH i C. MOCBKYH, BUJATHI [is14i TIEIaroTiYHAX HAYK, BBAXKAIOTH, 110
NPaBUJIBLHO CIUIAHOBAHUHN 1 PO3pOOJIEHUI KOMIUIEKC (Bi3MUHOTO HABaHTAKEHHS KYPCaHTIB MO iX
MIATOTOBIII O BUKOHAHHSA B MaWOyTHbOMY CBOiX Oe3mocepenHiX OOOB’S3KIB MO 3iHCHEHHIO
npo¢eciiHo1 qISIBHOCTI, CIIPHSIE:

® OTPUMAaHHIO KOPUCHOTO JIOCBIY CHEIiabHIX PYXOBHX JIii;

® BMIHHIO MPAIIOBATH B CTPECOBUX CUTYAIISIX 1 MPOTUCTOSITU HETATUBHUM (PaKTOpam;

e OUIBII YCHITHOMY TMpOIeCy aJamnTaiii B BiJOMUYOMY HAaBYAIBLHOMY 3aKIaii, [0
creun(iYHUX YMOB MPOKUBAHHS Ta HECEHHS CITYKOHU;

® TJBUIICHHIO PIBHS PO3YMOBOI POOOTHM Ha HABUAIBHUX 3aHATTAX Ta BMIHHI JIOTIYHO
aHAII3yBATHU 3aJlaHy CUTYaIlil0;

® MiIBUIICHHIO MPaIe31aTHOCTI KYPCAHTIB;

e podiTaKTUIl BIUIMBY HECTPUATIUBUX (PakTOpiB mpodeciiiHol MisIbHOCTI HA QI3UIHUH 1
TICUXIYHUHN CTaH 0COOOBOTO CKIIAAY OCBITHBOI OpraHi3arlii;

e [IBUJKOMY BITHOBJICHHIO MPAIe3aTHOCTI KYPCAHTIB 1 CITyXadiB MICIsl BEMUKUX (DI3HUHUX
HaBaHTAXXEHb 1 ICUXIYHUX HATPYT;

® MIPUCKOPEHHIO peaburiTailii micis TpaBM, XBOpoO 1 pi3HUX ypaKeHb.

CrernianpHa (i3WYHa MIATOTOBKA MpAaliBHUKA MONILIl — I 0/JHE 3 OCHOBHHUX SIKOCTEH, sKe
MOBHHHO TOCTIHO PO3BUBATHCS 1 BAOCKOHAMIOBATUCS. BOHA CKIaNaeThCs 3 TaKUX CTPYKTYPHHX
€JIEMEHTIB: TNPHUHOMH OOpOTHOM, pi3HI BUAM €IMHOOOPCTB, aTIETU4YHI HOpMaTHBH. Bce 1e
CIPSIMOBAHO Ha IMeBHi 1l [3]:

e (opMyBaHHS MPAKTUYHHUX 3HAHb, YMIHb Ta HABMYOK HiATOTOBKU MPO(ECIHHO BAXKIMBUX
(GI3UYHUX IKOCTEH;

® BJOCKOHAJICHHSA MPAKTHYHUX YMiHb 1 HABUYOK CaMO3aXHCTy Ta 3a0e3meueHHs] 0coOucToi
Oe3neku MpH MPHUINHMHEHHI MPOTUIPaBHI HUX Jid, a TaKOXX YMiHb 1 HaBUYOK, IO 3a0€3MeuyroTh
MpaBOMipHE 3aCTOCYBaHHS (i3UYHOI CHIIH, CIIEeHIaTbHIX 3aC00IB ISl 3aTpUMaHHs OCi0.

[IpoTe MeTonM MIATOTOBKM KYPCAHTIB MMOBHHHI CBOE€YACHO BIOCKOHATIOBATHUCS. Buxomasum 3
3aja4, sIKi OB s3aHi 3 AISUTbHICTIO ciBpoOiTHHKa moirii [4]. ToMy oJHHM 3 OCHOBHHX 3aBJIaHb
¢13U4HOT MIArOTOBKM SIK CKJIAJO0BOi YacTWHHU mpodeciiiHoi miaroroBku cmiBpoOitHukiB HIIY €
3HIDKEHHS HETATHBHOTO BIUIMBY X CIY»OOBO1 MisIIBHOCTI Ta 3a0e3nedeHHs (i3udHOT TOTOBHOCTI
JUTSL T Y 3BHYAMHKX 1 €KCTPEMaJIbHUX YMOBaX.

[Ipouiec HaBuaHHs auciumuiiHk «CremiagbHa (i3MYHA MIATOTOBKA», IICHA 3aKIHYCHHS
TepMiHy HaB4YaHHs, (OPMYE OCHOBHI SIKOCTI MallOyTHHOTO cmiBpoOiTHHMKA. Buknamaui xadempu
HaMararoThCsl 3 KOXKHUM POKOM BJIOCKOHATIOBATH CUCTEMY HaBUYAaHHSA. AJe 1100 3p03yMITH, B SKHHA
OiK pyxarucs, MOTPIOHO BpaxyBaTH (HaKTOPH, IO BIUIMBAIOTh HA JTyMKY CaMUX KypCaHTIB Ta
ciyxauiB. Tak, y HamioHanbHili akajgemii BHYTpIIIHIX CIpaB cepel KypCaHTIB Oyio MPOBEICHO
OTIUTYBaHHS 3a JOTIOMOTO10 Google dhopmu (https://docs.google.com/forms/d/e/
IFAIpQLScE1wtkw15hJ--2NgHgmPY XHCv-baqad21yzoNFfJ1iE614Kg/viewform).
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SANMATAHHA Biano

o]
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OnuTtysaHHsa KypcaHTie HauioHanbHOT
akagemil BHYTpIilWHIX cnpas

SaransHUi aHania signosigeil pecnoHaeHTIB

T[e.peBary Ha napax 3 AucumnaiHm
~CneuianbHa isnyHa nigrotoeka- s
BigoQro- @ 3 papiaHTamu Bignoeigi

Mepeeary IFPOBMM BMGaM cnopTy (dyToon, seonedton i T.n.)
Mepeepary npuiAoman bopoTsbu, camoobopoHn

Mepepary nerkid atneTuyi

Mepepary BamKil aTNeTHLI

Mepeeary eguHobopcTeam (Boke, KIKBOKCHHT)

BAMMTAHHA BIANOBIA! m I

(1Y)

50 Bignosigew

MepeBary Ha Napax 3 Aucunnnidn «CneuiansHa @isndHa nigrotoBka» f
Bigaaro-

40 gignoeigen

@ Mepesary irpoBMM BUOAM CNOPTY
(tbyTOON, Bonedton i T..)

@ Mepesary npuidomam SopoTeOH,
CAMODBOPOHN

© Mepeeary nerkii atnetuyi

@ Mepesary sasxin atneTuy

@ Mepesary eovHODOPCTEAM (DOKC,
KIKGOKCHHT)

[MutanHs 1o pecnoHneHTIB Oyno cdopmoBano Tak: «llepeBary Ha mapax 3 TUCIUILIIHU
«CrnernianpHa (hi3UYHA MIATOTOBKA» 5 BIIJALO...»

CraTUCTHYHI JaH1 BUSIBUIHCS HACTYITHUMU:

— 43,9 % Bimmanu nepeBary irpoBuM BuaaM ciopTy (pyroos, Boneidom i T.1.);

— 18,4 % mepeBary nerkiii aTneTHIi;

— 16,3 % mporonocyBaiu 3a caM0000pOHY Ta mpuiioMmy 60pOTHOU;

— 16,3 % nepeBary equHOOOpCcTBaM (OOKC, KIKOOKCHHT);

— IHIII HAJAJIK TIepeBary BaXKii aTIeTHIIL.

AHai3 UX JaHUX JO3BOJIMB JETai3yBaTH ICHYIOUI TYMKHM KYpPCAaHTIB 1 JJa€ MOXJIUBICTb
BUSIBUTH OCHOBHI IUISIXM BJIOCKOHAJICHHS HABYAILHO-BUXOBHOI poOoTu y HarioHaneHiil akagemii
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BHYTPIIIHIX CIpaB 3 METOIO MiABUIIEHHS piBHSA (i3uvHOI miarotoBineHocti. Ciin 3a3HaYUTH, IO
IrpOBI MOMEHTH JIOTIOMAralOTh MOJICIIOBATH JKUTTEBI CHUTYAIlil, SKi HEOOXiTHI MPU MPOXOHKECHHI
cnyx6u. ToMy 1m0 3BUYKa AOTPUMYBATHCS BCTAHOBIEHUX HOPM 1 TIPABHJI MOBEMIHKH IMPHU TPl Yy
¢byT00a UM, HANpHKIAZ, BOJEHO0T BHUPOOISE CaMOIUCIMIUIIHY, YBa)KHICTb, JIAEPChKI SKOCTI Ta
MEPEHOCUTH 1X y TpodeciiHy MisITbHICTb.

Takum 4MHOM, MOKHA 3pOOUTH BUCHOBOK IPO T€, IO MPIOPUTETHUM HAMPSIMKOM JISLITBHOCTI
3akiaiB BUIIOi ocBiTH cucteMu MBC € po3BUTOK (PI3BHUHOT MIiATOTOBKU MUISXOM BUKOPUCTAHHS
crenianbHUX MeToAiB 1 3aco6iB. IlimBumenHs npodeciiiHoi rortoBHocTi Kypcantis MBC no
e(EeKTUBHUX [iil B E€KCTPEMaJbHHUX YMOBaX € BaXXJIMBUM HANpPSMKOM YJOCKOHAJIEHHS CHUCTEMHU
(b13UYHOT MIArOTOBKH.
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ZDROWIE JAKO WARTOS(’? KONSTYTUCYJNA: ASPEKTY
POROWNAWCZE!

Oswiadczenie o problemie. Zycie czlowieka i jego zdrowie zawsze bylo miarg wartosci dla
istot naszego gatunku. Potwierdza to fakt, ze dotkliwo$¢ wszelkich kataklizméw, wojen, aktow
terroryzmu jest zawsze okreslana przez liczbg ludzkich ofiar lub obrazen, i odwrotnie. Jesli
opisywane sg pozytywne zmiany w spoleczenstwie, to jest to wskazywane przez wzrost populacji i
konkretne $rodki na rzecz ochrony zycia i zdrowia jednostek pewnych kategorii (zazwyczaj
najmniej chronionych lub wrazliwych).

Biorac pod uwagg znaczenie i, co najwazniejsze, niezalezng warto$¢ zdrowia ludzkiego, ta
kategoria prawna wymaga nie tylko uznania, ale takze konsolidacji prawnej na poziomie
konstytucyjnym w krajowych systemach prawnych, a zatem powszechnych i regionalnych aktow
mi¢dzynarodowych.

Analiza najnowszych badan i publikacji. Teoretyczne podstawy naszych badan — to prace
naukowe takich uczonych jak S. Butlecza, F. Venislavski, N. Kaminska, L. Krasavchikova,

! Ttumaczenie tez w jezyku ukrainskim jest dostepne na stronie 225-228 (uwagi red.).
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