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JmuTpo Onekcanaposuyd XMEJIEBCHKUH,

CTYJEHT icTOpU4YHOro $aKyJIbTeTy
[TonTaBCHKOrO HalliOHA/ILHOTO NeAaroriyHoro
yHiBepcuTeTy iMeHi B. I'. Koposienka

Haykosull kepi@HUK:
Hina MuxaisiBaa ATAMAHYYK,

KaHAUJAT IICUXO0JIOTIYHUX HayK, JAOLEHT,

JIOLIeHT KadeIpH 3arajbHOI, BIKOBOI Ta MPaKTHUYHOI MCHUXOJIOTIT
[TosrTaBCbKOr0 HALliOHAJILHOT O N1e4arorivHoro

yHiBepcuTeTy iM. B. . Koposienka

T'OJIOLIEH AK ENIOXA HAUIHTEHCUBHIIIIOTO
IICUXIYHOTI'O PO3BUTKY IHAUBIJA

Oxapakmepu308aHo 20/10Y€H K enoxy HalliHmMeHCU8Hiuo20 ncuxiv-
HO20 po3sumky iHOugida. BidmeopeHo pempocnekmugy mozo 4acy
3a paxyHok 2eos02i4Hoi ma kaimamuyHoi nepiodusayii. BusHaueHo
nepesoM y ncuxiuHomy po3eumky indusioa, yeti MomMeHm HA38a1U -
«MOYKa HENOBEPHEHH Y.

Kir04oBi cj10Ba: rosioneH, Nncuxika, ICUXiYHUN PO3BUTOK, COLyM,
KJIIMaT, «TOYKA HETTOBEPHEHHSI».

@®opMyBaHHS CBiZOMOCTI JIIOJUHU PO3NOYAIOCH OIU3BKO 2-X Mi-
JIbHOHIB pokiB ToMy.[lJis OCTi/PKEeHHS HAaMU 06paHo caMe Ie0XpPOoHO-
JIOTIYHY CHUCTeMY, a/pKe Ha II IPYHTI YiTKO NpPOC/IiIKOBYETbHCA IPOPOC-
TaHHA [1epLIMX [1aroHiB iCTOPUYHOro JaTyBaHHA. ['0JIoLeH - Lie ernoxa
YepTBEPTUHHOIO (aHTPOIOTeHOBOI0) MepioAy KalHO30MChbKOI epH, iit
HapaxoBYETbCA 6JiM3bKo 9-11 THC. pokiB. BiH cTaB BuUpilasibHOIO
JIaHKO0 Yy GOpMyBaHHI He JivlIe COLiOMY, ajle ¥ 3arajJibHOI KApTUHU
ncuxo-gisocopcpkoro 6yTTA. [ToyaTok GopMyBaHHS aHTPOIOTEHE3Y
po3noyaBcd Ile i3 mieicroueHy (emoxa mepef roJioneHom). Mu He
OyZeMo po3IJIsijaTH IVIEUCTOLEeH, BiH C/IyTY€E MEBHON IJIOLMHOK Ha
AKil cdopMyBanaca cBijomictb ocobuctocTi. Ha Hamry gymMKy rosone-
HOBY €eI0Xy JIOI/IbHillle 6y/le MOAIUTH Ha KIiMaTU4Hi cTazii 3a nepi-
oauzauiero biitta-CapHangepa. Kinimart crtaB ogHUM i3 pyiiiHUX cu
MCUXIYHOT'0 PO3BUTKY 0COOUCTOCTI. Po3mouHeMo i3 HalAaBHiIol cTa-
Jii. ByaieMo 1oTpUMyBaTHUCA iICTOPUYHOTO JIaTyBaHHSA (AUB. TabJ1. 1).

MpeGopeas - itoro TpuBasicTb 9610-8690 pokiB fo H.e. Homy
BJIACTUBUM aHTpONOreHe3, TeMIlepaTypa KaiMaTy 36i/bllyBaJac,
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110 i mpuBesio Z10 GOpMyBaHHS MEPBICHOI OOLIMHY, TOGTO CTBOPUJIACS
wiatdopma AJisi couioreHesy. [IcUxiYHUI PO3BUTOK OYB HEAOCTATHHO
chopmMoBaHul, ocoba ByiaBasia MeBHi 3BYKH, ajie Bxke U0 popMy-
BaHHS iHTEJIEKTY Ta MUCJIEHHS.

Tabauys 1
XapakTepHuCcTHKA roJIOeHOBOI enoxu
(3a nepioausaniero baitra-CapHanjaepa)
I'eonociyvna | Kaimamuyna .
. Tpueasicme | Touka
enoxa cmadis
HEnoeepHEeHHHS

TononeH CybamaaHmuk

Cy66opean 3710-450

Amaaumuk 7270-3710

Bbopean 8690-7270

IIpebopean 9610-8690
IlnelicTonexn

Bopeas - tpuBanictb 8690-7270 pokiB /1o H.e. JIloAMHA NOYU-
Ha€ BXOAUTHU y couioreHe3. Ocoba moyasa abCTPAKTHO MUCJUTH,
CTBOPIOBATH CiM'10, 3'IBUJIMCA CiMelHi BiflHOCUHHU y dopmi (Mama-
TaTo-s1). CTBOPIOBAJIMCS MEBHI iHCTPyMEHTH, OyJia MPUCYTHS y CBi-
JOMOCTI BiZIOBiJAJIbHICTD 3a Ty 4H iHIUY Ail0, ajle JOMIHYBaIU py-
JAUMEHTHBHI TBApUHHI IPOABU pi3Ko] arpecii.

ATnaHTHK - TpuBanictb 7270-3710 no H.e. BBaxkaeTbcs HailTe-
IUTiIIOI0 Ta HaWBoJiorimow cragieo. Oco6abisbll iHTEHCUBHIlIe
BeJIa OCLTUM croci6 KUTTA. Bysiu posnoijiieHi Ha reHAepHIA OCHOBI
060B’s13ku. Yosi0Biua cTaTh 3aiiMasiacsi MOJIIOBAHHAM Ta 3eMJiepobce-
TBOM, a KiHOYa - BUXOBAHHSAM /[iiTell Ta 36MpaIbHUITBOM. Y 1€l yac
BeJIOCSl aKTUBHE OJlOMAalllHEHHS TBApUH, JIIOJAUHA po3yMisa NOBeJiH-
Ky TBapHH, lLie CTaJ0 HaCAiAKOM y Mall6yTHbOMY [Jisi GOpMYBaHHS
300ICUX0JIOTTYHHUX 3acaf,.

Cy660pean - TpuBaiictb 3710-450 g0 H.e. Po3novanocs pi3ke
MOXOJIOIAHHSA KJIIMaTy, CyxicTb y Tponocdepi miaBuimmiacsa y aeki-
JibKa pa3iB. i HecripUAT/IMBI YMOBU HABKOJIMIIHLOTO CepeoBULA
CIIPOBOKYBAJIU Pi3KUN TPEeH]i PO3BUTKY JIIO/ICbKOI cBigoMocTi. Jlto-
JIMHA MoYasla MUCJIUTH HECTAaHJAPTHO, BUTaAyO4H pi3Hi pedi, 6yay-
104U JOCKOHaJIi apXiTeKTypHi clopy/ZH, 104aBCs BUCOKUN PO3BUTOK
KyJbTypH. Lo cTafito MM BUOKpPEMUM SIK «TOYKA HElOBEPHEHHS»
Jlo perpecii coliioreHesy, 3'sBuBcs opraHiam - Homo Sapians.
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Cy6aT/JIaHTHUK - TpUBaJicTh i3 450 p. /10 H.e. i K0 HUHI. lle € Ha-
L1010 JIAHKOIO KJIIMaTU4YHOro0 KUTTH. CaMe L4 cTaZisA € HAHIIBULLIO0
y $opMyBaHHI JIOACHKOrO IMCUXOJOTIYHOTO PO3BUTKY. Y JIIOJUHU
noyvasu 3'9BJSATHUCSA 3alUTaHHS: «HoMy BOHa A06pa 4 31a?», « AKui
XapakTep Ma€?», «fIK CTOCYHKHU y ciM'i BIVIMBAlOTb HAa CTAHOBJIEHHS
ocobucrocTi?». KpeaTuBHicTb MUCIEHHSA Aocsaryia cBoro. Mu moci-
J2KYEMO PO3yM i3 piSHUMM LUIAMY, 4JI1 OAHUX BiH LiefieBp NPUPOLH,
a i1 iHIIMX 36P0si MAaCOBOTO BPXKEHHS.

HactynHuMm HamuM nepiofoM cTaHe — TPETUHHUY, a eroxa, Ky
y 2018 BueHi 33/10KyMeHTYIOTh B IIepio/IU3allil0 CTaHe — aHTPOIMOLeH
(fix emoxa HAMGINbIIOro aHTPOMOTeHHOTO HABAaHTAXKEHHS Ha MPUPO-
ny). fKk 3MiHUTBCA NCHXiKa JIIOAWHH, i M JJOCATHEMO MM BiAMITKU
100 % iHTesneKTy 3aJeXKUThb BiJj NPUPOAH, ajle y IepLly 4yepry Bij
BJIACHOTO «fI».

Odepscaro 28.02.2018

Oxapakmepu308aH 20/104eH Ka KINOXd camo20 UHMEHCUBHO020 NCu-
Xuueckozo pasgumusi uHdusuda. BoccozdaHa pempocnekmusa moz2o
8peMeHU 3a cuemaeo/102u4ecKoll U Kaumamuveckoll nepuoduzayuu.
OnpedesieH nepenoM 8 NCuxuyeckom pazeumuu uHdusuda, 3mom
MOMeHM HA38A/1U — «INOYKA He8038PALEHUSI».

KiroueBble cJ10Ba: roJiogeH, MCHUXWKa, MCUXUYEeCKOe pPA3BHUTHE,
COLUYM, KJINMAT, «KTOYKAa HEBO3BPAIll€eHU».

YK 159.9-057.36
Jlapga IlerpisHa YEIIITA,

KaH/JW/JAaT [ICUXO0JIOTIYHUX HaYK, IOLEHT,

JlouleHT Kadepu couioJiorii Ta ncuxoiorii gakynbteTy N2 6
XapKiBCbKOI0 HalliOHAJIbHOTO YHiBEpCUTETY BHYTPIILHIX ClIpas;
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PO JESIKI OCOBJIMBOCTI IOCTTPABMATUYHOI' O
OCOBUCTICHOI'O 3POCTAHHS B YYACHUKIB
BOMOBUX I
IIpedcmasaeri pezysbmamu 00CAI0HCEHHS NOCMMPABMAMUYHO20
0co6UCMICHO20 3POCMAHHS [ 6A3UCHUX NepeKOHAaHb 8 yuacHukie ATO.

Kio4oBi cjoBa: TpaBMa, MOCTTpaBMaTH4HE OCOGHUCTICHE 3poc-
TaHHs, 6a3UCHI ePeKOHAHHs], Y4aCHUKH G0HOBUX AiH.
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